1. Ich sage "Stopp!"
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hole ich mir Hilfe

Die 3-schrittige Argermitteilung (SAM)

2. Ich teile meinen Arger mit!
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—

Tat
benennen

3. Wenn das nicht hilft, dann...
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spreche ich in der Klasse

oder im Klassenrat dartber

Winsche
benennen

wende ich mich an die
Konfliktlotsen



