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1. Aufgabenschwerpunkte in der Werkstufe

Die Werkstufenarbeit wird vor allem durch den Adpadr Integration in die
Arbeitswelt beeinflusst. Dabei soll sich der Stumglan daran ausrichten, wie dem
Jugendlichen mdglichst vielfaltige Arbeitsmdglicitka verschafft werden und er
in seinem Drang nach mehr Selbststandigkeit unitzisiverden kann.

In den drei Jahren der Werkstufe soll ein Jugehdhidie Moglichkeit haben,
neben der WfbM (Werkstatt fir behinderte Mensclaarch Arbeitsplatze in der
freien Wirtschaft kennen zu lernen. Dabei soll &hminderungsbild und seine
erworbenen Fahigkeiten immer auch Gradmesser &lihch angebotenen
Arbeitsplatze darstellen.

Wichtig ist immer auch die Winsche des Jugendlichehder Eltern zu
beriicksichtigen. Eine enge Zusammenarbeit bei deine&nach einem geeigneten
Arbeitsplatz zwischen Arbeitsamt, Integra/careNEtigrn, Jugendlichen und der
betroffenen Lehrkrafte soll einen moglichst indivell zugeschnittenen
Arbeitsplatz erméglichen.

Zentrum der Werkstufe soll die Schule bleiben. Bigten die Jugendlichen
immer wieder zu einer Klasse zusammengefuhrt wengdann der Gemeinschatft
mogliche Probleme, Ideen, Erlebnisse und Angsteuaubeiten. Auch soll die
Lehrkraft immer wieder die Moéglichkeit haben, igenen Unterrichtszeiten
Themen zu vertiefen. Neben der kognitiven Férdemind auch der motorische
Bereich sehr wichtig. Um auf die verschiedenen hatgnen Aufgaben
einzugehen, missen die Schuler/innen lernen, miudeerschiedlichsten
Materialien und Werkzeugen umzugehen.

Als Angebot zum Kennen lernen von Arbeitsfeldelint gis folgende
Maoglichkeiten:

1. Jeden Mittwoch gibt es einen Werkstatttag in debM/fDie Jugendlichen
sollen diese Platze nutzen, um Einblicke in dieeMdwelt der WfbM zu
bekommen. Die Platze sollen halbjahrlich, mindesféhrlich gewechselt
werden.

2. Es soll zweimal im Jahr ein zweiwdchiges Praktikstattfinden, um auf
bestimmten Platzen in der WfbM Uber langere Zeiarheiten oder
Arbeitsbereiche in der freien Wirtschaft kenneriernen.

Feste Termine flr die Praktika sind:
1. Termin:

- (48. und 49. Woche)

2. Termin:

- (22. und 23. Woche)

3. AulRerdem kdnnen zusétzliche Praktika gemacht werdareine genauere
Auskunft Gber einen Arbeitsbereich zu erfahren.

4. Auch sollen verschiedene Arbeitsbereiche in dgeatieinen Wirtschaft
besichtigt werden, um einen Uberblick tiber Arbeigiithkeiten auRerhalb
der Werkstatten zu bekommen.



Maria-Montessori-Schule / Férderzentrum mit dem Schwerpunkt geistige Entwicklung, Stellbrinkstral3e 1, 23566 Liibeck

2. Der Unterricht in der Schule

2.1. Der Stundenplan

Der Stundenplan der Jugendlichen in der Werksiefg gurzeit (Stand

01.09.2008) wie folgt aus:

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag | Freitag
8.15/9.00 GU Lesen Werkstatttag Lesen GU
9.00/9.50 GU Rechnen Werkstatttag Rechnen GU
GU
(Werken,
10.10/10.55| Kochen, Sport Werkstatttag GU AG
textiles
Werken)
10.55/11.40] GU (s.0.)| Sport Werkstatttag GU AG
11.40/12.25| GU (s.0)| GU (Duschen| Werkstatttag GU | >anztags-
angebote
12.45/13.30, Mittag Mittag Werkstatttag ~ Mittag Ganztags-
angebote
13.30/14.15| Ganztags- | Ganztagsange- Werkstatttag Ganztags- |
angebote | bote angebote
14.15/15.00 Ganztags- | Ganztagsange- Werkstatttag Ganztags- |
angebote | bote angebote

Der Stundenplan soll unter anderen folgenden Blerféiclern:
- kognitive Fahigkeiten erhalten und ausbauen (Realnmath Lesekurse,
Heimat- und naturkundlicher Unterricht, politiscAeemen)
- fein- und grobmotorische Fahigkeiten erhalten,ibsadren und verbessern
- Umwelterfahrungen ermoglichen, Verkehrsorientierung
- Netzfelder auf- und ausbauen (das Umfeld der Jumpved soll vergrofert
werden und deren Fahigkeiten/Selbststandigkeiesahweitert werden).
Selbststandiges Erarbeiten von Exkursionen.
- Begegnungen mit der ,Normalitat* schaffen
- Arbeitsmdglichkeiten der Jugendlichen suchen, alseren und
reflektieren
- Praktika anbieten. Vielseitige Arbeitswelt kennemeén, ausprobieren und
verstehen.

Seit einigen Jahren werden von den Schiler/inneh aerschiedene
Ganztagsangebote genutzt. Die Schulzeit verlasgdrtdadurch um 90 Minuten
von 13.30 - 15.00 Uhr (Mittwoch von 12.30 — 14.0r)JJ
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Folgende Angebote werden zurzeit genutzt:
- Reiten
Naturerkundungen (Natur verstehen, erhalten, dnef&piele im Wald und
2unterwegs®)
- Ful3ball
- Garten (Arbeiten und Lernen im Schrebergarten)
- Exkursionen in die Natur (Wald, Teiche usw.)
- Fahrrad fahren und Radtouren
- Umwelterfahrungen
- Topfern
- Streitschlichterprogramme
- usw.

2.2. Schwerpunkte und Lerninhalte im Stundenplan:

1. Exkursionen

- LUbeck und das Lubecker Umfeld kennen lernen

- selbststandig im Stadtbus fahren

- Treffpunkte einhalten

- Wie kann ich ein Geschatft, Arzt oder wichtigetitogionen erreichen?
- schriftliche Vor- und Nachbereitung von Exkursson

2. Verkehrssicherheit/Verkehrsorientierung

- Selbststandig Stadtbuslinien nutzen

- soziale Netzwerke aufbauen und erhalten

- Freunde besuchen

- Busfahrkarte kaufen und richtig entwerten

- Buslinien heraussuchen (Wo fahre ich los? Wo nuls&in?)
- Buskarten lesen, Fahrkarten bezahlen

- Verkehrsregeln beachten

3. Heimatkunde/Erdkunde
- Wo wohne ich?
- Schleswig-Holstein/Deutschland/Europa/Welt
- die européische Union
- politische Themen wie
- Wer regiert uns?
- Was ist eine Regierung?
- Wie wahlt man?
- Worauf ist bei einer Wahl zu achten?
- Was sind Parteien?
- Klassenfahrten. Wo fahren wir hin? Wie kommeachmein Ziel?
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4. Fachkunde und Rechnen

- der Euro

- GroRen, Langen, Mal3e und Gewichte

- Arbeitsanweisungen, Aufgaben lesen, versteheruomsktzen

- Teilziele oder Ziele in inrer Gesamtheit erkenonaed umsetzen
- selbststandiges Eingehen auf schriftliche Aufgabe

- Addition, Subtraktion, Multiplikation und Divisio

5. Werkstatt/Werkzeuglehre

- Werkzeuge kennen lernen und richtig benutzen

- mit Hilfe von Werkzeugen Gegenstande herstellen

- Umgang mit elektrischen Maschinen

- verschiedene Materialien (Holz, Metall usw.) kenrernen
- schriftliche Arbeitsanweisungen umsetzen

6. Kochen

- einfache Gerichte erstellen

- Kochgerichte/Rezepte lesen

- Kochutensilien kennen lernen

- Nahrungsmittel kennen lernen

- Arbeiten mit dem Kichenmesser, dem Herd und amdétichengeraten

7. Erndhrungslehre

- Gewichtskontrolle

- Was ist gesund?

- Erndhrung bewusst erleben

8. Bewegung/Sport

- motorische Fahigkeiten aufbauen, ausbauen, erhattd verbessern
- sich im Wettkampf messen

- Regelspiele kennen lernen

- geforderte Regeln einhalten

- Entspannung und Muskelspannung bewusst erleben

- Ruhephasen (den Koérper in Ruhe erleben)

- Ausdauer trainieren

9. Sexualitat und Kdrperhygiene

- Korperteile des Menschen

- Sexualkunde

- Korperhygiene (Duschen, Waschen, Zahne putzen)
- An- und Auskleiden (saubere Kleidung)
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Weitere Schwerpunkte/Lerninhalte sind:
- textiles Werken (Hier haben Schulerinnen die Nbideit mit verschiedenen
Stoffen, Garnen, Knopfen usw. umzugehen). Auchuiegang mit Bugeleisen,
Bugelbrett oder Nahmaschine soll in dieser Zeitfatden.
- Hauswirtschatft (hier sollen Aufgaben wie Wasclesehen, Umgang mit der
Waschmaschine oder des Waschetrockners kennentgetnden. Wie lege
ich Wasche zusammen? Muss sie gebuigelt werden)usw.?

- AGs (hier sollen die Jugendlichen die Méglichikeaben, selbststandig zu

wéhlen).

- Nachmittagsangebote (Auch hier konnen die Jugehmeh selbststandig

wéhlen und bestimmte Arbeitsablaufe vertiefen aalErnen).

2.3. Ein Beispiel fir eine durchgangige Forderungrhand des

Werkunterrichts und des Bildnerischem Gestalten

In diesem Teil ist der Unterrichtsaufbau der veisgdénen Stunden noch einmal
differenzierter nachzulesen. Dieser Teil ist aus &hulprogramm entnommen
und soll als Beispiel die vielfaltigen Moglichkeiteiner Forderung aufzeigen, die
im Werkunterricht moglich sind.

Stufen

Holz

Ton/Sand/Gips

Metall

Unterstufe

Mittelstufe

- Holz sammeln

- Verstecke aus Holz baue

- Totholzhaufen bauen

- siehe auch Unterstufe

- einfache Sagearbeiten

n

Spielerischer Umgang
mit Material Wasser und
Sand

Sandformen
Spuren im Sand

Mit Knete arbeiten

Ful3- oder Handabdruck
in Ton oder Knete
Abdricke mit Gips
ausgiel3en

Knete herstellen

Vorbereiten und Arbeiter
aus Ton

einfache Figuren,

Il

Fantasiegebilde aus Ton

- Metalle mit anderen
Materialien
vergleichen
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Holzteile zusammen
nageln

mit Hammer, Zange und
Nagel arbeiten

mit Kreuz- und
Flachschraubendreher

Elementare Erfahrungen
mit Ton sammeln
Formen mit Ton durch
Kneten, Rollen und
Driicken

einfache Hohlgefal3e aus

Schrauben eindrehen oder der Tonkugel
herausdrehen
- Einfuhrung der
Plattentechnik
- Ausstechen von Formen
Stufen Holz Ton/Sand/Gips Metall
- mit Gips Motive erstellen -
- Fantasiegebilde aus Gips -
- Verfeinerung der - Sagen mit der
Oberstufe Werkzeuge kennen lernen Plattentechnik Metallsige
: - Verformen der Platten |~ Unterschiediiche
Umgang mit Werkzeugen . Formen von Metall
(-Wellen*)
kennen lernen
einen Nagel einschlagen - Herstellung von Tellern, | - Treibarbeiten mit
und herausziehen Vasen oder Schalen dem Kugelhammer
eine Schraube hinein- | Brennen der Tonarbeite Metall mit der
oder herausdrehen Metallfeile bearbeiten
ein Brett oder ein Balken - Glasieren von - Namenschild
durchsagen Tonarbeiten herstellen
mit Schleifpapier und - Buchstaben
Schleifkorken hantieren einschlagen
Umgang mit der Raspel
kennen lernen
kleine Gegenstande aus
Holz ( z. B. Tiermotive,
Nistkasten
usw.)herstellen
Flechtarbeiten mit
Pettigrohr
Flechtzaune erstellen
Hohlen, Zelte und
Verstecke aus Weiden
und anderen
Holzmaterialien bauen
Arbeiten an der
Standbohrmaschine
. - siehe Mittel- und .
Werkstufe siehe Oberstufe - siehe Oberstufe

Oberstufe




Maria-Montessori-Schule / Férderzentrum mit dem Schwerpunkt geistige Entwicklung, Stellbrinkstral3e 1, 23566 Liibeck

Arbeiten mit dem
Schwingschleifer

Arbeiten mit der Hand-
und Standbohrmaschine

Arbeiten mit der
Laubséage/Laubsagearbe
en

- Arbeiten mit
Maurerwerkzeugen

- eine kleine Mauer mit
Steinen und Mortel
erstellen

it Platten verlegen

- Bleche schneiden mi
der Blechschere

- Anreil3en auf Blech

-Einen Punkt kdrnen

t

Stufen

Werkstufe

Werkstufe

Holz

Arbeiten mit der
Dekupiersage

Séagen mit dem
Fuchsschwanz, zu zweit

Holzteile raspeln und
schleifen

Holzarten vergleichen

Winkel anlegen

Zollstocke und andere
Malf3stabe richtig
benutzen

Schablonen erstellen,
Malflie auf Papier
Ubertragen

Locher bohren

mit Holzdubel und
Holzleim arbeiten
Holzteile zusammen
setzen

Benutzen verschiedener
Zangen

Arbeiten am Dickenhobe

Herstellen von
umfangreichen
Gegenstanden (z. B.
Holzkisten)

Umgang mit
Holzstecheisen

Ton/Sand/Gips

- Zement, Wasser und
Sand vermischen

- Gemeinschaftsarbeiten
aus Ton

- Reliefs aus Ton

- Kleinplastiken aus Ton
(z. B. Menschen, Tiere)

- Fliesmosaike erstellen

Metall

- Ldcher bohren

- Gewinde schneiden

- Polieren und
Schleifen
(Marmorieren)

- Bleche zusammen
nieten

Bleche falten/winkeln

- Schraubenlocher
senken

- Gegenstande wie
Kerzenstander,
Briefbeschwerer,
Blcherstitzen,
Briefstander usw.
erstellen

-Mal3e Ubertragen
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2.4. Der Aufbau des Stundenplanes und die angebotmLeitziele:

Montaq:
1. 1. und 2. Stunde

Leitthema 2: Sich selbst finden — mit anderen leben
Leitthema 6: Winschen und traumen

Leitthema 15: Sich mit Sexualitat, Partnerschaft ul Familie
auseinandersetzen

Es hat sich im Laufe der Jahre herausgestellt,dlasSchilerinnen am
Wochenende viele Probleme, Gedanken, Auseinandengggn und Fragen
aufgebaut haben, die sie besonders am Wochenanfdeg Schule fir ein
konzentriertes Miteinander behinderten. Das aulsetein korperliche
Gewalttatigkeiten, gegenseitigen Beschimpfungemst&tdossenheit, Weinen oder
,Uberdrehtheit‘. Um diesen Problemen vorzubeugamde eine
Diskussionsrunde eingeplant, die sich in den ersten Stunden mit den
Erlebnissen am Wochenende beschattigt.
Dabei wird darauf geachtet, dass alle Schulerlmoewort kommen und die
Klasse bei der Bearbeitung des Erlebten aktiv dilsky hilft oder beratschlagt.
Hinzu kommt die Mdglichkeit Gber Themen wie Gewglystrationen,
Konfliktlésung usw. gemeinsam zu diskutieren. AlféHwerden Arbeitsblatter,
Videos usw. bearbeitet.

2. 3-5. Stunde

Leitthema 2: Sich selbst finden — mit anderen leben
Leitthema 3: Gesund leben — sich wohl flihlen
Leitthema 10: Schule gestalten — miteinander feiern
Leitthema 12: Erfinden — konstruieren — herstellen

In dieser Zeit soll die Klasse mdglichst in drebaitsgruppen aufgeteilt werden.
Die Gruppen bestehen in der Regel aus funf bisss8chulerinnen und haben auf
Grund ihrer Grol3e fur die Lehrkraft grél3ere Moghehen der individuellen
Betreuung.
In dieser Zeit werden die Bereiche

- Werken

- Kochen

- Textiles Werken

- Hauswirtschaft
angeboten.
Die Jugendlichen wahlen ihren Bereich selbststaadsy Dabei zeigte sich, dass
jeder Jugendliche eine Neigung zu einem bestimitdterrrichtsbereich hat. Es
soll aber moéglichst nach einem Halbjahr in ein aesiénterrichtsfeld gewechselt
werden.
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Forderanséatze am Beispiel Werken:

- Die Jugendlichen sollen Werkszeuge und Maschinandw lernen und
maoglichst den Umgang damit lernen. Auch sollerdgeAngst vor den,
teilweise lauten, Geraten verlieren.

- Sie sollen lernen, auf eine Aufgabe motorisch egehen und besonders im
haptischen Bereich eine Forderung erfahren.

- Sie sollen aktiv auf eine Arbeit eingehen kdnned ondglichst die
Gesamtheit einer Aufgabe Ubersehen. Dabei ist @stiggj die Reihenfolge
der verschiedenen Einzelziele zu erkennen und digsteg abzuarbeiten.

- Die Jugendlichen sollen gemeinsam etwas herstefidrdas Konnen des
Partners akzeptieren. Dabei sollen sie auch erkenlass verschiedene
Arbeitsgange sich erganzen und nur durch gemeiftschas Handeln
geldst werden.

- FOrderung der Ausdauer, Konzentration und Kredgiivit

- Aufarbeitung von Problemen an Werkstatttagen (. 2Vi22 kbnnen wir Holz
glatten?).

Der Werkunterricht hat auch die Funktion zu produem. Die
Werkstufenschulerinnen tbernehmen hier die Aufghilvedie Schule
Gegenstande herzustellen, die auf schulinternerBasakauft werden und flr den
Schulverein finanzielle Unterstiitzung bedeuten.

Neben dem Werkunterricht in der Schule haben dieddlichen einmal die
Woche einen Werkstatttag in den Marli- Werkstéatiad in den Vorwerker
Werkstatten. Es hat sich gezeigt, dass der angsbdterkunterricht eine sehr
gute Ergdnzung zu den Werkstatttagen darstelttetrSchule kbnnen so
Materialien, Werkzeuge und Maschinen kennen gelgentien und schwierige
Arbeitsfelder und —ziele aufgearbeitet werden.

Durch den Werkstattunterricht in der Schule fatlem Jugendlichen die
Werkstatttage und Praktika leichter, da sie schele Erfahrungen in der Schule
machen konnen.

Da die angebotenen Themen einen langeren Zeitraumalemen, wird die
Stoffverteilung immer halbjahrlich erfolgen. Ausmadn konnen Struktur- und
Klassenveranderungen oder -probleme sein. Der Wezkicht findet immer mit
dem Textilen Werken und dem Kochunterricht gleidingstatt. Die Klasse wird
in dieser Zeit geteilt.

In diesem Quartal wird besonders flr einen Weihtsasar und flr ein
Weihnachtsgeschenk fur die Eltern gewerkt.

Der Werkunterricht ist hervorragend ftir die FOrahgyu
- der Motorik,
- der Konzentration und der Merkfahigkeit,
- der Ausdauer,
- der Augen-Hand-Koordination,

10
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- der kognitiven Fahigkeiten
geeignet.
Das Werken soll auch genutzt werden, um Problem@/ankstatttag oder im
Praktikum aufzuarbeiten.
Die geforderten Arbeiten verlangen haufig hohe Addoungen im Bereich der
Kognition, die nur mit Hilfe einer Lehrkraft zu saffien sind, haben aber durch die
schnelle Verwirklichung von Tellzielen viele Erfalgrlebnisse zu bieten.

Die Schuler sollen in diesem Schuljahr vordergrgritbn Umgang mit einfachen
Werkzeugen kennen lernen und auch die wichtigsterk¥¢uge benennen
konnen.
Es sollen einfache Bearbeitungsmethoden/-formerialn kennen gelernt werden
wie z. B.:

- Na&gel in Holzer schlagen

- Na&gel mit der Zange herausziehen

- Schrauben eindrehen und herausdrehen

- Holzstdmme oder —aste alleine oder gemeinsam z8rsag

- Holz mit Sandpapier oder einer Raspel bearbeiten

- Mit dem Elektrohobel, der Standbohrmaschine, derddahrmaschine, dem

Schwingschleifer usw. unter Aufsicht das Holz be&dn

Auf diese Weise sollen die Jugendlichen die Hamnie die Veranderbarkeit des
Holzes kennen lernen und eigene Moéglichkeiten deianbeiten von Zielen
ausprobieren.
Die Jugendlichen sollen moglichst an einem Gegedsddleine arbeiten (notfalls
mit der Hilfe einer Lehrkraft), um den gesamten déitsablauf an einem Produkt
kennen zu lernen.

Folgende Arbeitsthemen kénnen umgesetzt werden:

- Holzlaternen

- Vogelnistplatze

- Futterhauser

- Tiermotive fur Rankhilfen

- Insektennisthilfen

- kleine Holzboote

- Holzschmeichler

- Kerzenhalter

- usw.

3. 6. Stunde

Leitthema 3: Gesund leben — sich wohl flihlen
Thema: Mittagessen (lebenspraktische Forderung)

Dienstaq:
Leitthema 5: Feuer, Wasser, Luft und Erde erforscha

Leitthema: 7: Natur und Umwelt

11
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Leitthema 9: Schleswig-Holstein — das Land zwischeiten Meeren — erfahren
Leitthema 18: Deutschland als Teil Europas und deWelt begreifen

1. 1. und 2. Stunde
Hier werden alle Schilerinnen der Werkstufe in eleiesdene leistungsorientierte
Gruppen verteilt. Aufgabe ist es, im Bereich Rechumed Lesen Kenntnisse zu
vermitteln.
Die ,starkeren” Schilerinnen sollen auch die Mddgjtieit haben, ihr Wissen Utber
die Natur, der deutschen Geschichte und tber Seigiddolstein/Deutschland und
der EU zu erweitern. Dabei soll besonders daraatlget werden, dass sie Schule
und Wohnort nicht als ,abgekapselten” Einzelberaiehen, sondern als Telil einer
Region/Gegend oder Landes.
Wichtig fir diesen Bereich sind auch die jahrlictdassenfahrten, in denen die
Jugendlichen viele verschiedene Ausschnitte ihregeldles kennen lernen.
Im Rechnender Werkstufe geht es nicht nur um die Erhaltuaigetiernten
Rechensysteme. So wird zwar die schriftliche AdditiSubtraktion,
Multiplikation und Division weiterhin einen gro3&tellenwert haben, aber es soll
auch im Hinblick auf die spéatere Arbeitszeit vergugerden, Zahlen auf den
innehabenden Arbeitsplatz anzuwenden.
Der Umgang mit Langenmal3en, Gewichten oder Hohlmafiel ebenso kennen
gelernt wie das Arbeiten mit Lineal, Dreieck, Zirkeler mit Winkeln (z. B.: Der
rechte Winkel. Wie viel Grad hat er und wie lege iitcn an?).

2. 3.und 4. Stunde
Thema. Sport und lebenspraktische Férderung
Zeit:10"° — 12° Uhr (mit Duschen und Umkleiden)

Allgemeines:
Der Sportunterricht soll erworbene, motorische gkiten erhalten und die
Mdoglichkeit bieten, neue Bewegungsformen und -dbl&annen zu lernen. Auch
soll besonders in Spielsituationen der Gemeinsssiaft geférdert und ein
Regelverstandnis aufgebaut werden.
Folgende Bereiche sollen bei einer Férderung beaardrden:

- Fein- und Grobmotorik (Bei vielen Jugendlichen wdet motorische

Bereich durch Ubergewicht beeinflusst)

- Konzentration und Ausdauer

- Kognition und Merkfahigkeit

- Einschatzung von Gefahren
Lernfelder und Schwerpunkte in diesem Schuljahr:

Der Stundenablauf wird folgendermal3en aussehenligge Zeit stehen ungeféahr
135 Minuten zur Verfliigung):

1. Die Schiler und Schulerinnen gehen zur Turnhedtekleiden sich im
Umkleideraum um. Dafiir werden ungef&tr Minuten (es ist dann 18 Uhr)

12
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benotigt. In dieser Zeit kann es durch die Lehtksahon zur
Unterrichtseinstimmung kommen.
Den Kindern steht ein Turnbeutel zur Verfigung,ideder Schule aufbewahrt
wird. In diesem Turnbeutel sind folgende Kleidungske vorhanden:

- ein T-Shirt

- eine Turn- oder Gymnastikhose

- rutschfeste Turnschuhe mit weil3er Sohle

Die Sportbekleidung ist fur die Abgrenzung von aeddJnterrichtseinheiten
wichtig und sorgt flr die notwendige Bewegungsfeeih

2. Anschlie3end haben die Schiler und Schilerieaebb Minuten Zeit (es ist
dann 16 Uhr) sich in der Halle frei zu bewegen. Die Kin#éénnen sich zum
Beispiel mit Ballen oder Rollbretter beschaftigen.

3. Der Sportteil wird in vier Phasen aufgeteilt waodl 50 Minuten (es ist dann
11% Uhr) nicht Gibersteigen.
Die Phasen sehen wie folgt aus:

- Aufwarmphase (zum Beispiel Bewegungsibungen odemragtik)

- Eine Ruhephase (autogenes Training)

- Einen Hauptteil ( zum Beispiel Kletterparcours)

- Einen Schlussteil (Spiele)

Die Schuler und Schilerinnen sollen sich nach jetbemg wieder am
Ausgangspunkt (zum Beispiel auf einer Langbankijreden.

4. Am Ende einer Sportstunde findet eine Nachbebprg statt. Die Jugendlichen
sollen die Méglichkeit haben, die Stunde zu reflakn und sollen auf angenehme
und unangenehme Verhalten hingewiesen werden.

Die Besprechung dauet® Minuten (es ist dann 1 Uhr).

Schwerpunkte:
Sportmotorische Fertigkeiten anbahnen, entwickabhio Gruppenspielformen so
wie in Realsituationen anwenden.

1. Die physische Leistungsfahigkeit in ersten motdérwescFertigkeiten
erproben, differenzieren und erweitern.

a. Rollen, Werfen, Fangen
- Medizinball rollen, hinterherlaufen, weiterrolleswa.
- Anrollenden Medizinball aufnehmen und zurtckrollen
- Desgleichen mit verschiedenen Béllen
- Zielgerichtetes Rollen auf Kegel, ein Tor, eine,T@inen Partner
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- Balle Uber einen Kasten werfen (liber mehrere Kdsten

- Baélle auf ein Ziel werfen

- Baélle tber eine Schnur werfen

- Aus dem Gehen oder Laufen einem Lehrer zuwerfen

- Baélle in einen Korb werfen

- Treibball, wobei der Medizinball durch Abwerfen oderollen mit
kleineren Béallen bewegt wird

- Hase und Jager oder Volkerball

- Einen zurlckgerollten Ball aufnehmen

- Einen zugeworfenen Ball fangen, zurtckwerfen

- Sich Uber einen Kasten einen Ball zuwerfen

- Sich Uber eine groRere Distanz einen Ball zuwerfen

- Einen Ballhochwerfen und wieder auffangen

- Nebeneinander hergehen und sich einen Ball zunejcdsn zuwerfen
(schneller werden)

- Ubungen mit Luftballons

- Luftballon treiben

- Luftballon mit dem Kopf stol3en (Kopfballiibungen)

b. Springen

- Laufen aus verschiedenen Ausgangsstellungen nastisthen und
optischen Zeichen, zu bestimmten Zeiten Uber Hmdkahnen

- Schnelles Laufen, Laufschnelligkeit

- Springen Uber Hindernisse (Gummiseil, Teppichfiestabe, Reifen)

- Schritt-Weitsprung (aus schnellem Lauf mit einenmBabspringen und in
der Luft weiterlaufen)

- Beidbeinig landen, dazu raumgreifende SchlusssgyUsigige- und
Hopserspriinge, Sprunglauf mit Landen auf der Waidebhmatte oder vom
Sprunghigel

- Aus dem Stand tber kleine Hindernisse springen

- Anlaufen, tber ein Hindernis springen, weiterlaufen

- Uber eine Schnur auf eine Weichbodenmatte springen

- Von einem Reifen in den néchsten Reifen springen

- Springen am ,Blauen Elefanten®

c. Laufen

- Laufspiele zur Entwicklung der Laufgewandtheit wadifgeschwindigkeit,
Laufen um und Uber Gerate, Ausgangsstellung ausSieen, aus der
Bauchlage, der Riickenlage, Fangspiel

- Freies Laufen im Raum

- Laufen und dabei Hindernisse Uberqueren

- Laufen aus verschiedenen Ausgangsstellungen nashisthen und
optischen Zeichen, in bestimmten Zeiten tber Hindbahnen

- Uber Fliesenreihen laufen

- Mit langen Schritten laufen oder gehen
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Statisches und dynamisches Gleichgewicht mit umgk dberat
- auf unebenem und nachgebendem Untergrund gehen
- auf einer umgedrehten Langbank stehen
- in einer Reihe Uber eine Langbank laufen (spateyadrehte Langbank)
- Uber eine Kastenreihe mit und ohne Zwischenraurhergeder laufen
- Uber ein Seil laufen
- auf einem Rollbrett gezogen werden
- auf einer Langbank oder einem Kasten stehen urmah é&all werfen oder
fangen
- am Luneburger Steg eine Leiter erklimmen, auf eiBatken balancieren
- an der Sprossenwand eine schiefe Ebene hinaufgeleerninauflaufen
- Transportstaffeln Gber Langbanke oder andere Himstes
- Mit dem Rollbrett Hindernisbahnen durchfahren

d. Kombinierte Bewegungsaufgaben
- erworbene Fertigkeiten aus verschiedenen Bereich&piel anwenden
(Hase und Jager, Volkerball, Ball Gber die SchKwrpball, Treibball)
- Vorubungen zu grol3en Spielen (mit Anlauf werfenSpringen fangen, aus
der Luft schiel3en, Springen und einen Ball in eiderb werfen)

2. Steigerung der Erlebnisfahigkeit und Bewegungsfeediarch
Gruppenspiele, Wettkampfe und kleine Sportspiele.

- Fuchsjagd

- ,Himmel und Erde*

- Treibball

- Kegelburg

- Ballfrei

- Der Plumpssack, Tauziehen
- Brennball

- Abwerfspiele

- Fangspiele

- Staffellaufe

- Schwungtuch

- Volkerball

- Handball

- Basketball

- Ful3ball

- Hallenhockey

- SitzfuBball, -basketball oder -handball
- Hindernisparcours auf Zeit
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5. Stunde

Thema: Duschen nach dem Sport.

Leitthema 3: Gesund leben — sich Wohlftihlen

Die Schiler und Schilerinnen sollen die Mdglichkekommen, sich im Bereich
der Korperhygiene zu verselbststandigen. Da eramtiee Mal3nahmen in diesem
Bereich auch einen Eintritt in die Intimsphéare 8ehtlerinnen darstellen, ist hier
besonders darauf zu achten, dass Peinlichkeiteni#gen werden und die
Jugendlichen weitgehend selbststandig agieren.

Die Jugendlichen sind nach der Sportstunde versehwid haben in der
Turnhalle die Mdglichkeit, getrennt in vorhanderamschraumen zu duschen oder
sich zu waschen.

Die Duschutensilien werden in Absprache mit demerghaus von zu Hause
mitgebracht.

AnschlieRend gehen die Jugendlichen in ihre Klasséck.

Dieser Unterrichtsteil daue40 Minuten (es ist dann 12 Uhr).

Fast alle Schiler und Schulerinnen missen weiteihm Korrektur im
Motorikbereich erfahren, was meistens nicht anltming liegt, sondern ein
Problem der mangelnden Bewegungs- und Koordinandgschkeiten ist.
Deshalb ist es wichtig, dass eine krankengymndei8etreuung vorhanden ist,
die gezielt im Sportunterricht auf Bewegungsdefizéagieren kann.

In den Turnstunden soll den Jugendlichen nichtexaydindig ,grof3artige”
Turntibungen ermdglicht werden, sondern es soluehitsverden, den Schilern
und Schilerinnen eine moglichst grol3e Beweglichikerhalten und zu
ermdglichen. Auch soll weiterhin darauf geachtetdea, dass die Jugendlichen
mit ihrem Kdrper-/Raumlagegefiihl zurechtkommen.

3. 6. Stunde
Leitthema 3: Gesund leben — sich Wohlfiihlen
Thema: Mittagessen (lebenspraktische Forderung)

Mittwoch:

Leitthema 12: Erfinden-konstruieren-herstellen

Leitthema 17: Sich in der Arbeitswelt orientieren und sich auf wechselnde
Bedingungen einstellen

Der Werkstatttag:

Zeit: 7.30 — 15.00 Uhr (diese Zeitangabe kann iddell verandert werden)
Am Mittwoch findet der Werkstatttag statt. Hierfiteht die WfbM der Vorwerker
Werkstatten und der Marli-Werkstatten zur Verfligung

Die Betreuung in den Vorwerker Werkstéatten wirdatuHerrn Tretow und die
Betreuung in den Marli-Werkstatten durch Frau Hinsen gewahrleistet.

Ein Werkstatttag kann auch fur eine Arbeit auf ddigemeinen Arbeitsmarkt
genutzt werden. Hier sollte aber immer ein Praktikdorrang haben.
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Fur schwerstbehinderte Menschen steht die Tagksidmg der oben genannten
Einrichtungen zur Verfligung.

Donnerstag:
1. 1. und 2. Stunde
Leitthemen siehe Dienstag
Thema: Lese- und Rechenkurs (siehe Dienstag)
2. 3.—5. Stunde
Leitthema 7: Natur und Umwelt erkunden
Leitthema 9: Schleswig-Holstein — das Land zwischeiten Meeren erfahren
Leitthema 11: Friher und Heute erforschen
Leitthema 16: Gesellschaftliches/6ffentliches Lebekennen lernen, daran
teilnehmen — es aktiv mitgestalten

In dieser Zeit wird ein Schwerpunkt auf folgendeélste gelegt:

- Verkehrsorientierung. Die Jugendlichen sollen larrsech mit dem Stadtbus
selbststandig in der Stadt und im ndheren Umfelaeclds zu bewegen.

- In diesem Schuljahr soll der Schwerpunkt auf dasri€a lernen von
Stadtteilen und den Besuch der vielen Libecker Rlusmd Ausstellungen
liegen. Die Jugendlichen sollen nicht nur die gro8&al3en (Breite Stral3e,
Konigsstral3e usw.) kennen lernen, sondern siensalha sich besser in
Libeck zurechtzufinden, auch Nebenstral3en, vetsteSkadtbereiche und
das weitere Umfeld Lubecks selbststandig erkunderzu kommt durch
die besuche von Museen auch der Versuch, SchramdeAngste vor
kulturellen Angeboten zu verlieren und sich mit@woén oder
aulRergewohnlichen Dingen zu beschaftigen.

- Dabei soll darauf geachtet werden, dass Selbstgtéidimmer heif3t:

o Fahren ohne Lehrkraft im Stadtbus (die Lehrkrdftfaum
Treffpunkt mit dem Auto vor)

o Verantwortung fir schwachere Jugendliche tbernehmen

o Sich verkehrsgerecht im StralRenverkehr benehmen

o Vor der Fahrt eine Vorbereitung auf Arbeitsblattgemeinsam
erarbeiten (z. B.: Welche Buslinie muss ich nehomash an welcher
Haltestelle steige ich aus?)

o Nach der Fahrt einen Punktekatalog auszufilledem tGberprift
wird, wie meine Beteiligung an dieser Exkursion war

o Aufarbeitung (Ausfillen von Arbeitsblattern in déurszeit)des
Erlebten

o Netzwerkerweiterung

0 Maoglichkeiten schaffen, sich in der Freizeit zufea

- Arbeiten und Instandhaltung des SchrebergarteresJiigendlichen sollen
hier mit Arbeiten im garten konfrontiert werden.d2asoll vor allem ein
gewissenhafter Umgang mit der Natur gefordert werdsl zudem ein
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maoglicher, spaterer Arbeitsplatz den Schilerinrémen gebracht werden.
Folgende MalRnahmen/Aspekte sollen beachtet werden:
o Pflege der Gartenanlage und der Geb&aude

Anbau von Obst, Gemuse und Blumen
Bearbeiten der Beete und des Rasens
Umgang mit Gartenwerkzeugen und Gartenmaschinen.
Tierfreundlicher Garten. Einrichten von Insektni#im, Nistplatze
fur Vogel, Uberwinterungsecke fiir Igel usw.

o Arbeiten im Garten als Hobby

o Motorische Fahigkeiten ausbauen

o Garten als Lernfeld (Arbeitsblatter)
Diese beiden grof3en Lern- und Arbeitsfelder sindlfs spatere Leben von grol3er
Bedeutung. Durch das Offnen neuer Netzfelder férddigendlichen, besteht die
Mdoglichkeit, dass diese durch selbststadndiges HanldeLeben interessanter
machen und gleichzeitig Fremdbestimmung einschrinkedurch ein hohes
Selbstwertgefuhl aufgebaut werden kann.

© O OO

3. 6Stunde:
Leitthema 3: Gesund leben — sich wohl flhlen
Thema: Mittagessen (lebenspraktische FOorderung)

Freitag:

1. 1. und 2. Stunde
Leitthema 1: Sich in Raum und Zeit orientieren
Leitthema 12: Erfinden — konstruieren — herstellen
Leitthema 2: Sich selbst finden — mit anderen leben
Leitthema 15: Sich mit Sexualitat, Partnerschaft und Familie
auseinandersetzen

In diesen Stunden soll das Bildnerische Gestaitesordergrund stehen. Die
Schulerinnen sollen gemeinsam (z. B. Projekte) odEinzelarbeit ihr Kreativitat
und Fantasie nutzen, um Gegenstande und Bildefentigen. Dabei sollen
folgende Materialien/Werkzeuge/ldeen genutzt werden

- Filzen mit Wolle

- Malen mit Wasserfarben, Cromarfarben, FingerfaylBaintstiften, Lasuren,

Ole usw.

- Schneiden mit der Schere (Mischbilder, Fensteeb)l Motive auf

Kartonagen Ubertragen und ausschneiden

- Batik

- Flechtarbeiten
Aulerdem soll einmal im Monat ein grol3es gemeinsdfehstlick stattfinden.
Hier soll den Schiilerinnen (insbesondere motorsstiwacheren Jugendlichen)
der Umgang mit Messer und anderen Kichengeratenitielt werden. Auf der
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anderen Seite sollen die Jugendlichen die Moglithieden, den Monat
gemeinsam zu reflektieren. Dabei sollen Vor- undhteile verschiedener
Stunden besprochen werden und eventuell Verandenuisgzial-integrative
Mitverantwortung) diskutiert werden.

Ein anderes Thema stellen die Sexualitat und deegesame Umgang mit
anderen Menschgruppen, Bekannten und Verwandtariroder Klasse dar. Die
Jugendliche sollen Zusammenhéange kennen lernerirdéusammenleben
Maoglich machen.
Besonders Sexualitat wird haufig mit Schimpfworteetegt, um andere Personen
zu erniedrigen, ohne zu wissen, was hinter Begr¥#0rtern oder
Handlungsweisen steckt.
Auch soll hier Uberlegt werden, warum bestimmtehé#ensweisen, tber die sich
auch gerne lustig gemacht wird, wichtig fiir das tlideen und Verarbeiten von
Lebenssituationen ist.
Begriffe wie
- Angst
- Gewalt
- Weinen
- Mut
- Erniedrigung
mussen hier besprochen werden.

2. 3.und 4. Stunde
Leitthema 5: Feuer, Wasser, Luft und Erde erforscha
Leitthema: 7: Natur und Umwelt
In diesen zwei Stunden haben die Jugendlichen dglibhkeit eine
Arbeitsgemeinschaft zu wahlen, in der sie ihre Negen ausleben kdnnen.
Folgende AGs werden zurzeit angeboten:
- Garten-AG
- Reit-AG
- Ball-AG
- Rad-AG
- Musik-AG
- Bastel-Tag
Allgemeines:
Von Montag bis Donnerstag wird in der Schule inld&zrten Stunde ein
Mittagessen angeboten. Diese Zeit wird fir einemspraktische Forderung
genutzt. Aber auch das gemeinsame Erleben der £&ssemit dem Auf- und
Abdecken des Tisches, dem Saubern der Essenspritzter Mdglichkeit, mit
einander zu sprechen, Gedanken auszutauschenamirallen Schilerlnnen sehr
geschatzt.

Der vorgestellte Stundenplan hat nicht den AnspeudtVollstandigkeit, ist aber
ein Leitfaden, um ungefahr den Ablauf einer Untdrtiswoche zu verfolgen.
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Themen, die nicht bertcksichtigt wurden (z. B. Bra@gslehre), kdnnen jederzeit
in den Unterricht eingebaut werden und fur eineigesvZeit andere Themen in
den Hintergrund stellen.
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3. Arbeitsbereiche auf3erhalb der Schule

3.1. Der Werkstatttag

Arbeitsplan
Klassen: Werkstufe 1/2/3

Am Werkstatttag und in den Praktika nimmt der Leleiee beratende, helfende
oder unterstiitzende Funktion ein. Er soll Anspradmer fir die Jugendlichen,
aber auch fur Erzieher, Therapeuten, Eltern od&idbsleitern sein.
Durch seine Anwesenheit sollen Unsicherheiten bridligendlichen gemindert
oder ausgeschlossen werden. Bei Problemen greiktedeer starker bei der
Umsetzung von Arbeits- und Integrationsprozesse ein
Durch eine teilnehmende oder nicht teiinehmendéBelatung soll die Lehrkraft
Aufschluss bekommen, inwieweit der Jugendliche

- sich auf seinen Arbeitsplatz wohl fihlt.

- erin die Arbeitsgruppe integriert ist.

- Arbeitsprozesse/-ablaufe versteht und umsetzen. kann

- mit seiner Arbeit Uber- oder unterfordert ist.

- einen anderen Arbeitsplatz bendtigt.

- die Ansprache von Erziehern der WfbM oder von Résleitern annimmt.

- mit Kritik umgehen kann und wie hoch seine Frugiredtoleranz ist.

- nach dem Schuljahr bereit ist, eine Arbeit in débM/ oder in einem

anderen Betrieb anzunehmen.

Besonders Praktika sind gut daftir geeignet, eiméRegen Einblick in einen
Arbeitsbereich zu bekommen. Es werden deshalldenmeSchuljahr zwei Praktika
durchgefihrt, um dem Schiler oder der Schuileriarefwrbeitsplatz naher zu
bringen. Hier ist ebenfalls eine ganztagige Betnguder Lehrkrafte gefordert, um
den Jugendlichen zu stitzen.

Alle Schulerinnen absolvieren zurzeit jeden Mittlvainen wochentlichen
Werkstatttag in den Marli-Werkstatten oder in dearwerker Werkstatten.

3.2. Die Praktika in der WfbM

Es finden in jedem Schuljahr zwei Praktika sta#tbBi sollen die Praktikazeiten
immer in der 48. und 49. Woche und in der 19. uhdv#oche stattfinden.

Im jedem Schuljahr finden die Praktika in folgendenWochen statt:
1. Termin:
- (48. und 49. Woche)

2. Termin:
- (22. und 23. Woche)
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Ein Praktikum soll zehn Arbeitstage durchgéangigbalten. Hier sollen die
Schuler und Schilerinnen ebenfalls die Moglichkeltaben, verschiedene
Arbeitsmdglichkeiten kennen zu lernen.

Wichtig ist immer die begleitende Unterstltzungeeibehrkraft, die in Notfallen,
aber auch fur eine Beobachtung eine wichtige Fankginnimmt.

Auch soll der Klassenlehrer méglichst immer aucReabalb der WfbM Betriebe
besichtigen, die flr ein Praktikum in Frage komni2abei soll auch gepruift
werden, ob ein Betrieb Gberhaupt Voraussetzungésrimgt, um ein Praktikum
fur Jugendliche einer Foérderschule durchzuflhren.

3.3. Praktika auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt

Die Jugendlichen sollen nicht nur in den Werkstadim Praktikum angeboten
bekommen, sondern auch aul3erhalb der WfbM nachiRraisplatzen in der

freien Wirtschaft suchen.

Hier soll im diesem Schuljahr versucht werden, Hene engere Zusammenarbeit
mit Integra verstarkt Arbeitsplatze auf dem allgearmar Arbeitsmarkt anzubieten.
Ausgangslage und Zusammenarbeit zwischen der Méoratessori-Schule und
Integra werden auf den nachsten Seiten vorgestellt.

Zusammenarbeit mit Integra fur eine Verbesserung deArbeitsmoglichkeiten
fur Schilerlnnen der Maria-Montessori-Schule

Die M-M-S muss bei der Zusammenarbeit mit Integgstilmmte Aufgabenablaufe
einhalten. Als erste Mal3hahmen, um verschiedeneishkereiche, mdgliche
spéatere Arbeitsstellen, Ausbildungsbereiche odeeRsmoglichkeiten auf dem
allgemeinen Arbeitsmarkt kennen zu lernen sollégeiode Voraussetzungen
erhalten bleiben:

- Der wochentliche Werkstatttag in der Marli GmbHndérwerker
Werkstatten und der Blindenwerkstatt. Der Arbegdtadet immer am
Mittwoch statt und soll in Zusammenarbeit mit Sehliinen, Eltern,
Lehrkraften und Mitarbeiterinnen der Werkstattefugden werden.
Der/Die Schilerin entscheiden letztendlich, welchAdpeitsplatz sie
erproben mdchten. In der Regel soll es in jedenuletbjahr zum
Arbeitsplatzwechsel kommen. Ausnahmen sind hier ad@glich.

- Es findet in jedem Halbjahr ein zweiwbtchiges Pilakin statt. Jeder/Jede
Schulerin kann maximal 6 Praktika absolvieren. "og bei allen Praktika
haben Praktikumsplatze auf dem allgemeinen ArbeaitktnDie Betreuung
fand bisher durch Lehrkrafte der M-M-S statt.

- Ausnahmen wie Praktika im JAW oder in der Gewerbelksc?2 sind
maoglich. In der Gewerbeschule 2 besteht die MOogedheines einjahrigen
Besuches

- Der Werkstattunterricht soll auch die Mdglichkaiten, sich mit
bestimmten Arbeitsbereichen, Materialien, Werkzeuged Maschinen
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auseinanderzusetzen. Auch ist hier das Kennennetore unterschiedlichen
Berufsbildern moglich.

3.4. Zusammenfassung der Mal3Bhahmen zur Eingliederung idie

Arbeitswelt fur Werkstufenschulerlnnen

Ein wichtiger Bestandteil fir eine Eingliederungdias Berufsleben nach der
Schule ist der Werkstatttag, die angebotenen Reakitnd die Méglichkeit am
Werkstattunterricht teilzunehmen. Mittlerweile &t gelungen, neben der WibM
auch andere Mdoglichkeiten der Arbeitsfindung degeddlichen zu erdffnen, in
dem versucht wurde, mit anderen Institutionen zusanzuarbeiten.

Folgende zuséatzliche Angebote wurden von Schilennumd Schilern
mittlerweile genutzt:

WfbM (Marli-Werkstatten, Vorwerker Werkstatten, fdilverk blinder
Handwerker

o0 Werkstatttage jeden Mittwoch, Arbeitszeiten in BRexgel von 7.30 —
15.00 Uhr

o zwei zweiwdchige Praktika im Schuljahr

Bali
o Berufsvorbereitungs- und Ausbildungszentrum Lubkelenstadt
Agentur flr Arbeite

0 behilflich bei der Arbeitssuche

o klart finanzielle Bedingungen

o Ansprechpartnerinnen: Frau Kunze und Frau Gollnitz

Gewerbeschule 2

o Vermittlung eines Schulplatzes an der Gewerbesch(ifgau
Villwock-Treschke)

o0 Madoglichkeit das letzte Werkstufenjahr an der Gewsdhule zu
absolvieren (der Jugendliche darf noch nicht das.@Bensjahr
vollendet haben)

0 es gibt zur Zeit 4 Schulplatze

o Es wird fir die Anmeldung ein Passbild, ein Lebangldas letzte
Schulzeugnis und ein Anmeldeformular bendtigt.

0

Allgemeiner Arbeitsmarkt

o zwei zweiwdchige Praktika im Schuljahr (bei Bedawth mehr
Praktika)

o Aufbau von Anlern- und Arbeitsmdglichkeiten nach 8ehule

0 Begleitung durch Integra (Hilfen bei der UmsetziingJugendliche
und Eltern)

0 mogliche Werkerausbildung
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Integra

0 begleitender Fachdienst

o hilft Jugendlichen bei der Eingliederung in die Aitswelt

0 sucht Arbeitsplatze in der allgemeinen Wirtschatft

0 ist unterstitzend tatig

- JAW Lensahn und Timmendorf
o eine Weiterschulung/-bildung ist moglich
o im Ausbildungszentrum Blankensee kdnnen BerufeAutpfleger
oder Recyclingfachmann erlernt werden
o Maschinenscheine kdnnen absolviert werden
o Werkausbildung
- Werkstattunterricht
0 zusatzliche Mdoglichkeiten, um Erfahrungen mit Wéokign,
Werkzeugen und Maschinen zu machen

o Werken mit holz und Metall

o Hohe Anforderungen in betrieben

o einmal im Schuljahr méglich
Besonders kognitiv, motorisch und sozial starkegeddlichen soll die
Maglichkeit geschaffen werden, anspruchsvolle Adyekennen zu lernen. Sie
sollen dabei auch sich selbst beobachten und eekynehs sie leisten kdnnen, wo
ihre Erwartungen erflllt wurden, wo Enttauschungeftraten. Auch sollen die
Schulerinnen und Schiler ihre Grenzen auslotepiisza wann sie Uber- oder
unterfordert sind und wo noch Defizite vorhandemdsind aufgearbeitet werden
mussen.
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3.5. Der Arbeitspass

Arbeitspass

Passfoto

Yo 4101 [T [

JEDOIEN: ..o

VOO, e e e e e

] 1 =1 K=

TR O ON ... e e e

Schuladresse:
Maria-Montessori-Schule
Stellbrinkstraf3e 1

23566 Lubeck

Tel.: 0451-610311-0
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Werkstatttag

A=Y 1 o Y/0] 1 | PR o | (- F

Arbeitsbeginn: ...............Uhr Arbeitsende: ............... Uhr

Fehlzeiten: ......Tage

Arbeitsplatz mit Kurzbeschreibung: .............ooo i,

TR O ON: et e e e

ArbeitsbetreuerIin/Gruppenleiterin:



Maria-Montessori-Schule / Férderzentrum mit dem Schwerpunkt geistige Entwicklung, Stellbrinkstral3e 1, 23566 Liibeck

Praktikumsstelle

A=Y 1 o Y/0] 1 | PR o | (- F

Arbeitsbeginn: ...............Uhr Arbeitsende: ............... Uhr

Fehlzeiten: ......Tage

Arbeitsplatz mit Kurzbeschreibung: .............ooo i,

=] (=1 0] o T

ArbeitsbetreuerIin/Gruppenleiterin:
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Fragebogen

Der Fragebogen soll in einem Endgesprach mit dem/d&chiler/in,
dem/der Gruppenleiter/in/Betreuer/in und dem/der Klassenlehrer/in
ausgefullt werden.

Bitte die Fragen genau durchlesen,
besprechen und ein Kreuz im 1* | 2* [3* [4* |5*
zutreffenden Kastchen machen

Ich war immer punktlich an meiner
Arbeitsstelle.

Ich habe meine Kolleginnen und
Kollegen gegriifit.

Ich war freundlich und hoflich in
meiner Arbeitszeit.

Ich habe meinen Arbeitsplatz
ordentlich und aufgerdumt verlassen.

Ich habe bei einer Aufgabenerklarung
ruhig zugehort.

Bei Problemen habe ich meinen
Anleiter um Hilfe gebeten.

Ich habe kritische Gespréache
akzeptiert und habe versucht, einen
Fehler nicht zu wiederholen.

Ich habe unterschiedliche
Arbeitsablaufe kennen gelernt.

Ich konnte mit den angebotenen
Materialien umgehen.

Ich konnte die meisten Werkzeuge und
Maschinen richtig benutzen.

Mir hat das Praktikum gut gefallen.

*Erklarungen: 1: trifft voll zu 2: trifft eher zu 3. trifft eher nicht zu
4: trifft nicht zu 5: kann ich nicht beantworten
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Zusatzliche Bemerkungen: ..........ooviiiiiiiiii i

Libeck,den ..................

Unterschrift des/der Gruppenleiters/in/Betreuers/in
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Weshalb einen Arbeitspass?

Um Integra den Einstieg in die ArbeitsbereicheMéavl-S zu erméglichen sollen

folgende MalRnahmen ergriffen werden.
Es soll ein Arbeitspass fur jeden Schuler und j&t#rtilerin ab dem Schuljahr

2008/09 angelegt werden. Der Arbeitspass (siehaAghsoll Auskunft Gber

a. die Art der Praktikumsstelle geben
b. die Art des Werkstatttages geben

c. die Qualitat der Aufgabe (Arbeitseinsatz) geben
d. Leistungen und Verhalten des/der Schuilers/Schidgioen

Der Arbeitspass soll auch als Hilfsmittel bei dessBrechung

(Berufswegekonferenz) tber einen mdglichen festdreiésplatz nach der

Schulzeit sein.

Am Ende der Werkstufenzeit soll eine Berufsberatander Schule stattfinden.

Diese Beratung soll auch fir eine Berufswegeplamgergitzt werden

An dieser Besprechung sollen folgende Personeretaihen:
- Schiler oder Schiilerin

- Eltern
- Klassenlehrer

- Arbeitsamt (Frau Kunze)

- Integra

3.6. Das Inklusionsmodell

Das Inklusionsmodell soll eine zusatzliche Mdglietiklarstellen, fur die
Jugendlichen einen Arbeitsplatz zu finden, demHtéhigkeiten gerecht wird.
Hier bietet der allgemeine Arbeitsmarkt viele M@gkeiten und Hilfen an.

Orientiert am Inklusionsmodell von careNETZ kdnntedie Zusammenarbeit

zwischen Schule und Integrationsfachdienst (Integfawie folgt aussehen:

Zeitrahmen

Angebote/MalRnahmen

Mitarbeit

Beginn eines
Schuljahres
Elternabend und
Unterrichtszeit

Vorstellung und Kennen
lernen der alternativen
Mdoglichkeiten des
personlichen Budgets und
neuer betrieblicher
Unterstttzungsformen.
Themen:
- Projektdurchfiihrung
- PersoOnliches Budget
(Zukunftsplanung,
Assistenz)
- anschauliche, einfach
Beispiele

e

Integra/Integrationsfachdien
(IFD) informiert
(Lehrerinnen)
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Zeitrahmen

Angebote/MalRnahmen

Mitarbeit

berufliche Erfahrung
und Orientierung
(bEO)

Eltern und
Schulerinnen
einbeziehen

Beginn eines
Schuljahres

Schulerinnen
entscheiden, welchen
Weg sie gehen. Ob si
am Projekt
teilnehmen.

beiNein klassische
Vorgehensweise
beiJa wird eine
Projektgruppe
gebildet

e

Integra
Lehrerlnnen

Beginn der

Vorbereitungsphase

Werkstatttag/Beginf
17.09.2008

14

—

der Werkstatttag ist
far alle Schilerlnnen
bindend, um
Arbeitsprozesse in de
Werkstatten kennen z
lernen***
Besichtigungen
werden ermdglicht
Schulerinnen wahlen
aus

Lehrerinnen

N
u

Teilung der Schilerlnnen:
1. Projektgruppe
Betriebserkundungen
Projektwochen und
Betriebspraktikum
Aufbau und
Einfihrung BWK
(Berufswegekonferen
) und BWP
(Berufswegeplanung)
Vorbereitung und
Planung inklusiver
Teilhabe am

Integra
Lehrerinnen

N

Arbeitsleben
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Zeitrahmen Angebote/MalRnahmen Mitarbeit
48. und 49. Woche 2. Schilerinnen Lehrerinnen
22.und 23. Woche aulRerhalb der

Projektgruppe

U

- Zweimal im Jahr ein ¢
zweiwdchiges

Praktikum
- WibM
- allgemeiner
Arbeitsmarkt
12. Berufswegeplanung im Schulerinnen
Werkstufenschuljahrletzten Halbjahr Eltern
letztes Halbjahr - Berufsberatung in der IFD (Integra)
Schule Lehrerinnen

- zweigeteilter Weg in | AfA (Agentur flr Arbeit)
den allgemeinen
Arbeitsmarkt
(personliches Budget)
oder WfbM

Hier endet im Allgemeinen die Einflussnahme dureh&thule und die
Schulerinnen gehen in das Arbeitsleben. Um auf alégemeinen Arbeitsmarkt zu
bestehen wird durch das personliche Budget eine
Arbeitsbegleitung/Arbeitsassistenz ermoglicht.

Wichtig erscheint hier, den/die ehemaligen Schiiericht alleine zu lassen und
ihm auch spater Hilfen zu gewahrleisten. Besonderm ein Arbeitsverhaltnis
endet bendtigt der geistig-behinderte Mensch Hjléen wieder in Arbeit zu
kommen.

*** Es muss gepruft werden, ob ein Werkstatttag @erin allgemeinen
Arbeitsmarkt moglich und sinnvoll ist. Hier wareedinterstitzung des IFD
(Integra) sehr wichtig und hilfreich.

3.7. Die Tagesforderstatte

Schulerinnen die aufgrund ihrer Behinderung nicatMoglichkeit haben, in der
WIfbM zu arbeiten, sollen nach ihrer Schulzeit ineeFordermalRnahme integriert
werden, wo sie am allgemeinen Leben der Gesellstdbfehmen kénnen.
Deshalb sollen diese Jugendlichen im 1. Werkstafen] agesforderbereiche
kennen lernen, in denen sie dann auch betreuthandgiert werden kénnen.
Durch die bessere Ausstattung und Besetzung solawgsforderstatten ist eine
umfangreichere Betreuung schwerstbehinderter M@msgbwahrleistet. Fir diese
Schulerinnen soll deshalb nach einem WerkstufergehBchulzeit beendet sein.
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An folgenden Aspekten und Voraussetzungen sollaich Entlassung nach dem
ersten Werkstufenjahr orientieren:

Die Schiulerinnen sind nicht in der Lage, aufgrumen Behinderung in
einer WfbM zu arbeiten

Die Schilerinnen benétigen einen hohen pflegeriséhdwand, der in der
Schule nur unzureichend zu erfillen ist und dutiehgdte Besetzung der
Tagesforderung qualitativ aufgewertet wird

Die Eltern sind bereit, an einem harmonischen UdieggSchule —
Tagesforderstatte mitzuarbeiten

Die Schilerinnen kénnen nach der Schulzeit ohnaé&eiten in der
Tagesforderung einen Platz erhalten

Im Vordergrund der padagogischen Arbeit steht dnz&férderung oder
die Arbeit in sehr kleinen Gruppen (hier gibt esds¥e Moglichkeiten in der
Tagesforderung). Die individuelle Forderung steimMordergrund

Besonders kognitiv, motorisch und sozial starkegeddlichen soll die

Mdglichkeit geschaffen werden, anspruchsvolle Adsekennen zu lernen. Sie
sollen dabei auch sich selbst beobachten und eekynehs sie leisten kdnnen, wo
ihre Erwartungen erflllt wurden, wo Enttauschungeftraten. Auch sollen die
Schulerinnen und Schiler ihre Grenzen auslotepiisza wann sie Uber- oder
unterfordert sind und wo noch Defizite vorhandemdsind aufgearbeitet werden
mussen.

4. Ausblick

Fur die Maria-Montessori-Schule sollen der Ausgang&t und das
.Lernzentrum* fur die Schilerinnen der Werkstufe &chule bleiben. Es soll
versucht werden, den Jugendlichen in einem WedstwseAulRenstellen und
schulinternen Arbeitsbereichen eine Weiterbildunggemdglichen.

Folgende Aspekte und MalRnahmen sollen in nachsiebZachtet werden:

Die Jugendlichen sollen einen Teil der Unterricatisin der Schule betreut
werden. Aufgaben sind hier

o Fachliches Wissen zu erweitern (z. B. im Werkuintbty Rechnen
und Lesen, Ganzheitlicher Unterricht)

0 Probleme auf Arbeitsstellen zu erkennen, zu erebeind durch
Diskussionen Losungen bei Problemen zu finden

o Den Jugendlichen Sicherheit zu vermitteln, indenermHilfen bei
Problembewaéltigungen gegeben werden

o Einen langsamen, tibersichtlichen Ubergang in dieitswelt zu
ermdglichen

o Alle Eingliederungsmafinahmen zu nutzen, um eineedéne
Arbeitsmdoglichkeit fur die Jugendlichen zu finden
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o Hilfsmdglichkeiten auch nach der Schulzeit bei Bewaltigung des
Arbeitslebens aufzubauen (z.B. Integra)

Die Jugendlichen sollen durch einen Werkstatttag/dibM der Marli-
Werkstatten und Vorwerker Werkstatten kennen lernen
Es werden seit dem Schuljahr 2006/07 zwei Praktrkalahr angeboten.
Besonders fir Schilerlnnen, die auch die Fahigkdiésitzen, soll eine
Arbeit (Praktikum) auf dem allgemeinen Arbeitsmaakgeboten werden.
es soll in Zusammenarbeit mit Integra und careMetgucht werden,
Arbeitsplatze auf dem allgemeinen Arbeitsmarktindén.
Auch soll tiber eine gleichberechtigte Zusammenarbitianderen Schulen
nachgedacht und in ersten Schritten verwirklichtdea.

In einem weiteren Schritt sollten sich die Férdeuten der Maria-Montessori-
Schule, der Wilhelmshohe, der Forderschule Oldenbuod die Schule am
Papenmoor (Bad Schwartau) in einer Arbeitsgrupgammentun und versuchen,
ein stabiles Fundament zu errichten, in dem sielSghtlerinnen nach ihrer
Schulzeit auf eine befriedigende Arbeitszeit voelten kbnnen. Dabei missen die
jetzigen Moglichkeiten gefestigt werden und aucdtitationen wie Integra oder
das JAW mit bertcksichtigt werden.

Auch muss die Individualitat und Eigenstandigkeit derschiedenen Schulen
beriicksichtigt werden. Nur so ist ein gleichbergtht Umgang mdglich.
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