
Maria-Montessori-Schule - Ganztagsangebote im Schuljahr 2011/2012 
 

Wochentag Zeit Angebot, anbietende Person(en) SchülerInnen-
gruppe 

Inhalte 

montags 13.30 – 15.00 Uhr Spiel u. Sport – Frau Müller, Frau Nelles Unter-/Mittelstufe Gymnastik, Zirkeltraining, kleine Spiele, 
Basketball-Grundübungen, kleine Übungen an 
Geräten, Geschicklichkeitsspiele 

montags 13.30 – 15.00 Uhr Spiel & Bastelspaß – Frau Schöggl Unter-/Mittel-/Oberstufe verschiedene Spiel- und Bastelangebote 
(angepasst an das Können der Schüler/innen) 

montags 13.30 - 15.00 Uhr Judo – Frau Wandtke Mittel-/Ober-/Werkstufe Spielerische Anleitung zum Judo, Vorbereitung 
für die 1. Gürtelprüfung (im Budokan Lübeck, 
Teilnahme ab Oberstufe 1) 

montags 14.00 – 17.00 Uhr Reiten u. Voltigieren – Frau Schumacher Mittel-/Ober-/Werkstufe Stärken des Selbstbewusstseins, 
Körperkoordination, Wahrnehmung, Spaß am 
Reiten, Verantwortung  
auf dem Reithof Ratzbek 

dienstags 13.30 – 15.00 Uhr Pfiffige Leckereien aus Früchten & 
Milchprodukten – Frau Graf, Frau Shah 

Mittel-/Ober-/Werkstufe Herstellung von Desserts, kleinen Speisen aus 
Früchten und Milchprodukten 

dienstags 13.30 - 15.00 Uhr „Männergruppe“ Mittel-/Ober-/Werkstufe Bastelarbeiten, Spiele, Sportangebote, viele 
Aktivitäten im Freien, die Jungen Spaß machen 

dienstags 13.30 – 15.00 Uhr Schulgarten – Frau Bienias, Frau Behnke alle Stufen 
(nur Stadtbusfahrer) 

Arbeit und Freizeit im Schulgarten – der Saison 
angepasst (Gummistiefel und wetterfeste 
Kleidung sind Voraussetzung!) 

dienstags 13.30 – 15.00 Uhr 
bzw. 18.00 Uhr 

Mädchenspaß bei mixed-pickles (Schwartauer 
Allee) – Frau Ziese (Abholung / Rückfahrt 
selbständig) 

Mittel-/Ober-/Werkstufe 
(nur Mädchen) 

Bastel-, Spiel- und Freizeitangebote für 
Mädchen, z. B. Kickern, Computer, Malen, F 

dienstags 13.30 – 15.00 Uhr Musik – Herr Schwarz Mittel-/Ober-/Werkstufe musikalisches Mitteilen, Zuhören, gemeinsam 
musizieren, Spaß haben 

dienstags 13.30 – 15.00 Uhr Bildhauerei – Herr Steinbrüggen, Frau Neskovic Mittel-/Ober-/Werkstufe Schaffen von freien Objekten, Gemeinschafts-
projekt aus Holz oder Sandstein, Umgang mit 
entsprechendem Werkzeug 

mittwochs 12.30 – 14.00 Uhr mixed-pickles in Bewegung – Frau Hotanen, 
Frau Koglin 

Mädchen aller Stufen Nutzung der Turnhalle mit allen ihren 
Bewegungsmöglichkeiten 

mittwochs 12.30 – 14.00 Uhr Discotanz – Frau Shah, Frau Nelles Mittel-/Oberstufe Bewegung, Discotanz, Spaß 
mittwochs 12.30 – 14.00 Uhr Handarbeiten mit Stoff – Frau Schultzke, Frau 

Zivkovic 
Mittel-/ Oberstufe einfache bis schwierige Handarbeiten, z. B. 

Nähen, Weben, Stricken, Häkeln von Kissen, 
Schal, Mütze, Basteln von Bildern aus 
Stoffresten, Basteln mit Wolle und Filz 

donnerstags 13.30 – 15.00 Uhr Fußball – Herr Lücke, Frau Graf Mittel-/Ober-/Werkstufe verschiedenste Sport- und Bewegungsangebote 
nach Können der Gruppe, oft auch draußen 



donnerstags 13.30 – 15.00 Uhr Holzwurm – Frau Bienias, Frau Behnke Mittel-/Ober-/Werkstufe Fußball 
donnerstags 13.30 - 15.00 Uhr Bastelangebot – Frau Nelles, Frau Shah Mittel--/Oberstufe Malen, Werken, Gestalten mit Holz im Innen- und 

Außenbereich der Schule, Umgang mit 
Werkzeugen (Hammer, Zange, Zollstock, 
Schleifpapier, Laubsäge, Feile, F) 

freitags nur  für Selbstfahrer    Jahreszeitliches Basteln und Filzen 
freitags 11.45 – 13.15 Uhr Tonarbeiten – Frau Schöggl Mittel-/Ober-/Werkstufe  
freitags 11.45 – 13.15 Uhr Sport – Herr Sanders Mittel-/ Oberstufe  
freitags 11.45 - 15.00 Uhr mixed-pickles – Mittagstisch für Mädchen Mittel-/Ober-/Werkstufe 

(nur Mädchen) 
Gemeinsames Überlegen, was gekocht wird, 
dann Zubereitung und Mahlzeit. Zum Spiel bleibt 
abschließend auch noch Zeit. 

 
Anmerkung: Die Inhalte orientieren sich an Interessen und Fähigkeiten der Schülerinnen und Schüler. Insofern können sich im Laufe des Schuljahres Schwerpunkte 
verändern. 
 


